
Anleitung 
Bildschirm sperren 

Wie kann ich den Bildschirm vor ungewollten 
Zugriff schützen? 

 

System Helfer 

Version 1.0 10.10.2019



Einleitung 

Um einen ungewollten Zugriff auf das Betriebssystem oder den Bildschirm 
einzuschränken, hat man unter Android die Möglichkeit eine Bildschirmsperre 
einzurichten. 

Diese Einstellungen werden über den System Helfer vorgenommen. 

Der System Helfer befindet sich als Icon  auf den HomeScreen des Android 
Betriebssystem und ist eine Schnellzugriff Hilfe. 

Die Einstellungen werden über die System Helfer App vorgenommen. 
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1. Apps Ordner öffnen 
 Um die System Helfer App zu starten, ruft man per Klick den Ordner Apps auf 
dem Desktop auf. 

2. System Helfer starten 
 Durch einen Klick auf die System Helfer App wird diese geöffnet. 
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3. Sperrbildschirm Stil 
 Über die Funktion Sperrbildschirm Stil kann festgelegt werden, wie der    
 Bildschirm wieder entsperrt werden soll. 

4. Sperren einrichten 
 Es stehen verschieden Methoden zur Verfügung. 
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5. Keine 
 Wird diese Option gewählt, wird die Bildschirmsperre sofort wieder aufgehoben. 

6. Wischen 
 Wird diese Option ausgewählt, wird die Bildschirmsperre durch eine einfache   
 Wisch-Geste aufgehoben. 

7. Muster 
 Wird diese Option gewählt, wird die Bildschirmsperre erst durch die Eingabe   
 eines frei wählbaren Musters entsperrt. 

 Zum erstellen eines Muster verbindet man die Punkte über Linien miteinander.  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 Nachdem das erste Muster eigegeben wurde, muss dies mit Weiter bestätigt   
 werden. 

 Im nächsten Schritt muss das Muster zur Sicherung erneut eigegeben werden.  
 Sind die Muster identisch, kann der Vorgang mit Bestätigen abgeschlossen   
 werden. 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 Der Bildschirm wird erst wieder freigegeben, nachdem das Muster im    
 Abfragefenster korrekt eingegeben wurde. 
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8. Passwort 
 Wird diese Option gewählt, wird die Bildschirmsperre erst durch die Eingabe   
 eines frei wählbaren Passworts entsperrt. 

 Nachdem das Passwort eingegeben wurde muss die Eingabe mit Weiter   
 bestätigt werden. 

 Im Anschluss muss das Passwort zur Sicherheit wiederholt werden und mit OK  
 abgeschlossen werden. 
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 Der Bildschirm wird erst wieder freigegeben, wenn das korrekte Passwort   
 eingegeben wurde. 

9. Bildschirm sperren 
 Will man den Bildschirm sperren, ruft man durch einen Klick den System Helfer  
 auf und klickt dann in der Ansicht auf Bildschirm sperren.
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